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Qualche consiglio per gli adulti, dal libro “Io non mi separo” 

Questo libro chiede di essere letto con il bambino, commentando insieme a lui parole e illustrazioni 

e interrompendosi tutte le volte che sarà necessario. Ci sono anche bambini che amano leggere da 

soli: lasciate che lo facciano con i tempi e i modi che preferiscono. Dopo la lettura disponetevi ad 

ascoltare quello che il bambino ha da dire, ma anche a rispettare il suo silenzio. 

Accompagnatelo senza mai forzarlo nel riconoscimento delle sue emozioni e accogliete i suoi stati 

d’animo, anche quelli inattesi e difficili. Ricordate che come tutte le storie, anche questa ha il dono 

di curare l’anima di chi le ascolta ma anche di chi racconta. 

Buona lettura 

 


